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BC Bounce - The fitness=-zone
Verein fir Boxen und Kickboxen
Enenkelstrasse 26, 2. Stock, 1160 Wien

Tel: 0043 1 890 24 42

www.bounce.at

Medienanfragen:
Dr. Christoph Bruckner, Agentur Die Kommunikationsberater,
Tel 0043 1 230 60 3610, Mail: christoph.bruckner@diekommunikationsberater.at

Vereinsgriindung: 2005

Prasident:
Tomas Meinl, Unternehmer

Sportlicher Leiter:
Daniel Nader, Staatlich Boxtrainer mit Welt-Lizenz [AIBA 3 Star)

Anzahl Vereinsmitglieder: Rund 300

Boxkurse:

Kostenloses Schnuppertraining jeden Dienstag, 18.00 Uhr (nur nach vorheriger
Anmeldung]

Boxen 1 (Grundkurs)

Boxen 2 (Kurs fir Fortgeschrittene)

Boxen 2 spezial (Powertraining]

Managerboxen

Kinderboxen

Sportliche Erfolge:
* 23 Siege bei Internationalen Turnieren
* 4 x Bronze bei Europameisterschaften
* 31 Osterreichische Meistertitel
35 Wiener Meistertitel
* (Osterreichischer Vereinsmeister 2008

Erfolgreichste Boxer:
* Marcos Nader (2x Bronze bei Europameisterschaften 2005, 2007),
EU-Meister im Profi-Boxstall Sauerland
* Daniel Janicijevic (2x Bronze bei Europameisterschaften 2011, 2012)
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Standort:
Boxzentrum Bounce in Wien Ottakring
GrofBtes Boxzentrum Osterreichs

¢ 1.500 Quadratmeter Gesamtflache

e 4 Boxsale

e 2 Fithnessraume

* Sauna

* (Club Lounge
Leitsatz:

Professionalitat und Sauberkeit

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 16.00 bis 22.00 Uhr.
Samstag, Sonn- und Feiertage, 09.00 bis 15.00 Uhr

Zutritt nur fur Mitglieder

Mitgliedschaft:
(Aufnahmegebuhr betragt einmalig Euro 50,- + Chipkaution Euro 25,/
VIP-Member: Zutritt zu allen Programmen und Angeboten: Euro 660,- pro Jahr
* Kinderboxen 8 - 12 Jahre
* Managerboxen ab 25 Jahren
* Kickboxen ab 16 Jahren
Basic Member: Zutritt zu Kraft, Caridiotraining sowie Sauna
* Basic Member ab 16 Jahren



